
2023年 アマルガメイション

2小節（4拍）待って始める
1 シャッセズ・トゥ・ライト
2 シャッセズトゥ・レフト（PPで終わる）
3 クローズド・プロムナード
4 プロムナード
5 アタック
6 シャッセ・トゥ・ライト
7 ドラッグ
8 シックスティーン 12345678 12345678
9 セパレーション（2回） 12345678 12345678
10 ベイシック・ムーブメント（アンダー・ターン）
11 ナチュラル・ツイスト・ターン
12 シャッセズ・トゥ・ライト（エレベーション・ダウン）

2小節（4拍）待って始める
1 シュール・プラス
2 プロムナード・トゥ・カウンター・プロムナード
3 グランド・サークル
4 シャッセズ・トゥ・ライト（エレベーション・アップ）
5 ドラッグ
6 テレマーク（1、6〜8フォーラウェイ・リバース）
7 3〜8ナチュラル・ツイスト・ターン
8 1〜2シャッセズ・トゥ・ライト
9 ラ・パッス 12345678 12345678
10 シャッセズ・トゥ・ライト
11 フォーラウェイ・ウィスク
12 1〜4スパニッシュ・ラインズ
13 フラメンコ・タップ 56＆78
14 5〜8スパニッシュ・ラインズ
15 フラメンコ・タップ（男⼦ 右足から始める） 56＆78
16 1〜2クローズド・プロムナード（オーバー・ターン）
17 ドラッグ
18 1〜2シャッセズ・トゥ・ライト
19 シャッセズ・トゥ・ライト（PPで終わる）
20 3〜8プロムナード
21 セパレーション 78910 1234
22 ベイシック・ムーブメント（アンダー・ターン）
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